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الخوري  يوحنّا مخلوف

الأمانة صفة ملازمة لصفات الله منذ خلقه للإنسان، حتّى في خطيئته 
تعبّر عن مدى  الله  أمانة  المخلّص.  بإرسال  تحقيق وعده  وخاصّة في 

صدقه تجاه صورته. 
وظهرت أمانة الله لشعبه بإبنه » عبد يهوى المتألمّ » الذي أتى ليعمل 
مشيئة مَن أرسله » هذه الأمانة تجلّت في الإبن الذي قبل كأس الألم 

والموت موت الصّليب. 
إلى  الكنيسة  الصّليب تدعونا  إرتفاع  »النّهيوي«، زمن  الزمن  في هذا 
أن نكون أمينين لتحقيق دعوتنا فنعيش الأمانة من خلال ثباتنا في 
الأيّام » في  الإيمان الذي يقودنا في مسيرةٍ تصاعديّة لملاقاة » قديم 
النّعمة  حــال  في  ثباتنا  خــال  ومــن  الجديدة،  والأرض  الجديد،  العالم 
خلال  ومــن  التّوبة،  ســرّ  في  ليصالحنا  أتــى  الــذي  مع  أمينين  فنكون 
الحفاظ على مواعيد معموديتنا بتجديد صورتنا، فالأمانة تجعلنا يومًا 

بعد يوم نتشبّه بخالقنا وصانعنا.
أمام هذه الحقيقة الإيمانيّة الخلاصيّة علينا أن نتساءل : » هل أنا العبد 
الأمين الحكيم الذي يُرضي سيّده من خلال العمل بحسب إرادته؟ أم أنا 
العبد الكسلان الذي يراهن على الوقت من خلال تأجيل عمل خلاصه؟«
رحمتي  لا تستغلّ  أي  رجــاء«،  تَخظأ على  »لا  الإلهي:  المعلّم  يجاوبني 
التي لا حدّ لها بل إستفد من » اللّحظة الخلاصيّة »التي أمنحك إيّاها 

حتّى لا يفاجئك الموت بغتة كالمخاض للحُبلى...
المراهنة الكاذبة على الوقت لست أنا المتحكّم به هي السّبيل إلى 
دينونتي فأخسر وعد الله لي بأن أكون معه عن يمين الآب في ملكوته.
إلى  حياتنا  فنوجّه  الروحيّ  نموّنا  على  السّهر  أهميّة  ندرك  هنا  من 
النّاس  كسائر  ننم  فــا  لخلاصكم«  »إعملوا  لنا  الـــرّب  دعــوة  تحقيق 
كرم  بطرس  يوسف  الله  خــادم  يعلّمنا  كما  الرّقاد«  »غفلة  في  فنقع 
الطّوباويّ  ويبقى  الرّوحيّ«.  سباقنا  في  خلفنا  هم  من  »فيسبقوننا 
من  الأمانة  لعيش  أمامنا  صورة  أجمل  الدّويهي  إسطفان  البطريرك 
لتعليم  لبنان  جبل  إلــى  الــعــودة  فضّل  عندما  الأصعب  الخيار  خــال 
الدّويهي ذروتها عندما قال:  أمانة  شعبه ويكون في وسطه. وتبلغ 

ا بكنيستي«. »أنا مستعدّ أن أبذل دمي حبًّ

الأمانة
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مزمور القراءات:  رَمْرِمَيْن

الينابيع الليتورجية

الأدَْهَـــــــارِ  فـَــــادي  سَِّ  الأنَـْـــــــوارِ  صَـــلـِــيـــبَ  ــا  يـ

ــجــارِي  ال ــعِ  كــالــنَــبْ فـَـاضَــتْ  الــبِــيــعَــهْ  أسَْارُ  ــكَ  ــنْ مِ

الْــمُــخْــتَــارْ الــكــاهِــنُ  يـُـضْــحِــي  الصَلِيبِ  أنَـْـــوارِ  ــن  مِ

الأسَْارْ كُــــلَّ  ــاً  ــامِـ حـ عَــجِــيــبِ  سُـــلـْــطـــانٍ  ذا 

ــا ــهَ ــي ــو تِ ــمُـ ــسْـ ــاً يـَ ــ ــلَّ ــ ــدْ سُ ــ ــجَّ ــ ــا صَــلِــيــبـًـا تََ يـ

ــا ــهَ ــادِي ــربَِّ ف ــ ــدْ نـَــحْـــوَ الـ ــعَ ــصْ ــةُ تَ ــعَ ــي ــبِ ــكَ ال ــي فِ

لحن: باعوت مار يعقوب

سِِّ أيَّ  ــوبِ  ــ ــلـُ ــ ــصْـ ــ المـَ عُــــــــودَ  ــا  ــ ي  ْ خَــــــــرِّ

الــــــرِِّ ‍ آيَ  ــارِ  ــ ــظـ ــ ــأنَـْ ــ لـ ــو  ــ ــلُ ــ ــجْ ــ يَ ــكَ  ــ ــي ــ ف

ــى  ــهَـ ــودَ الـــنُـــورِ الـــثـَــوبَ الأبَـْ ــ ألَـْــبِـــسْـــنَـــا يـــا عُـ

ــوِ الأشَْـــهَـــى! ــلْ ــعُ ــوبَ ال ــ ــقٍ صَ ــمْ ــنْ عُ أصَْــعِــدْنــا مِـ

أسََْاهْ  ــبَّ  ــ هَـ الـْـــمَــــوتِ  أسَْـــــــــوَارَ  ــــــــرتَْ  دَمَّ

ــدَ لــلــهْ ــجْـ ــمَـ ــمْ مُـــنـــشِـــدِيـــنَ الـْ ــ ــوَاهُ ــ ــثْ ــ مِــــنْ مَ

ــلُ بـَـــنَ الـــحَـــقِّ وَالـــــعُـــــدْوانِ! ــصْـ ــفَـ أنَـْـــــتَ الـ

ــلُ بــــنَ الـــلـــهِ والإنِـْــــســـــانِ! ــ ــوَصْـ ــ أنَـْــــــتَ الـ

ــارِ ــعـ ــوبَ عُــــــودِ الـ ــ ــلُ ــ ــصْ ــ مـــا أبَــــهــــاكَ يـــا مَ

لـِـــــأبَـْـــــرارِ ــرِْ  ــ ــ ــنَ ــ ــ ال آيَ  ــكَ  ــ ــي ــ ف صـــــــارَ 

ــا  ــن ــادِي ــا ف ــدُوكَ الـْــمَـــجْـــدَ والـْــحَـــمْـــدَ يـ ــ ــشْـ ــ نـَ

يُــحــيِــيــنــا! كي  الــــــرُوحَ  نـَــدْعُـــو  الآبَ،  نـَــرجُْـــو 

لحن: سُوغِيتُو

ــنِ ــودَ الابِـْ عُـ يــا  ــاكَ  ــوب ــونِ طُ ــكَ ال ــتَ عَـــرشُْ ربَِّ  أنَـ

آدَمْ! الــبَــالي  دْتَ  جَـــدَّ قد  ــرمَْ  ــ الأكَْ الــحَــيِّ  بالمصَْلوُبِ 

الأجَْيالْ مُحْيِي  الغُصْنُ  ــتَ  أنَْ قتََّالْ  جَــانٍ  ــدْنٍ  عَ غُصْنُ 

بلَوَْى! بالعُصْيَانِ  صَـــارتَْ  ا  ــوَّ حَ ــوتِ  المَ طعَْمَ  ذَاقـَــتْ 

ثَْــرهَْ أشَْهَى  الكَوْنَ  تعُْطِي  العَذْرا  ا  حَــوَّ بِنْتُ  ــاءَتْ  جَ

بالعُودْ! أحَــيَــا  آدمْ  ربَُّ  عُــودْ  ــنْ  مِ ــاءَ  ج آدَمْ  مَــوتُ 

الطعَْمَ ذَاقَ  المـَــوْتِ  ربَُّ  لمَّــا  المـَــوْتِ  ــرْحُ  جُـ طـَــابَ 

ــودِ! ــجُ ــرٍ وَسُ ــكْ ــومَ شُ ــودِ يـَ ــعُ ــرَى ال ــ ــومُ ذِكْ يَــبْــقَــى يـَ

العهد القديم 
   سفر التكوين 41:  38 - 44   

قاَلَ فِرْعَوْنُ لحَِاشيتِه: »هَلْ نجَِدُ مِثلَْ هَذَا رجَُلا فِيهِ رُوحُ 

اللهِ؟« وقاَلَ فِرْعَوْنُ ليِوُسُفَ: »بعَْدَمَا اعْلمََكَ اللهُ هَذَا كُلَّه، 

فليَْسَ هُنَاك فهَِيمٌ حَكِيمٌ مِثلْكََ. أنَتَْ تكَُونُ عَلَ بيَْتِي وَإلى 

كَلِمتكَ ينَقَادُ كُلُّ شَعْبِي، ولا أكُونُ أعْظمََ مِنْكَ إلّ بالعَرشْ«. 

ارضِْ  كلُِّ  عَلَ  أقمَْتكَُ  قدَْ  »انظْرُْ.  ليِوُسُفَ:  فِرْعَوْنُ  وقاَلَ 

«. وَخَلعََ فِرْعَوْنُ خَاتِهَُ مِنْ يدَِهِ وَجَعَلهَُ فِ يدَِ يوُسُفَ،  مِصَْ

عُنُقِهِ،  فِ  الذَهَب  طوَْقَ  َوَجَعَل  ناعم  كتاّنِ  ثِيَابَ  وَالبَْسَهُ 

وَأرْكَبَهُ مَركَْبَتِهِ الثَّانيَِةِ، وَناَدُوا امَامَهُ »احذَر«. وَهكذا أقَامه 

فِرْعَوْنُ،  »اناَ  ليِوُسُفَ:  فِرْعَوْنُ  وَقاَلَ   . مِصَْ ارضِْ  كلُِّ  عَلَ 

.» بِدُونكَِ لا يرَفْعَُ أحَدٌ يدََهُ وَلا رجِْلهَُ فِ كُلِّ أرضِْ مِصَْ

نشيد البخور نشيد الدخول

قراءات الاسبوع
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الثلاثاء    :  رؤيا يوحنا 18/ 1-8	                     يوحنا 16/ 24-20

الأربعاء   :  رؤيا يوحنا 19/ 1-16                                لوقا 12/ 21-16
الخميس:  رؤيا يوحنا 21/ 1-12، 14                           لوقا 13/ 9-6
الجمعة  :  رؤيا يوحنا 22/21-27. 1/22-5          لوقا 15/ 7-3
السبت   :  رؤيا يوحنا 22/ 16-21                             لوقا 15/ 10-8



التذكارات ا الأزَمِْنَةُ والأوَقاَت، أيَُّهَا الإخِْوَة، فلا حَاجَةَ بِكُم أنَْ يكُْتبََ  يا إخِوتي، أمََّ

إلِيَْكُم في شَأنْهَِا؛ لأنََّكُم تعَْلمَُونَ جَيِّدًا أنََّ يوَْمَ الربَِّ يأتْي كاَلسَارِقِ ليَْلًا. 

المَْخَاضِ  دَهْمَ  الهَلاكُ  يدَْهَمُهُمُ  حِينَئِذٍ  وأمَْنٌ!  سَلامٌ  يقَُولوُن:  فحِيَن 

ا أنَتْمُ، أيَُّها الإخِْوَة، فلَسَْتمُ في ظلُمَْةٍ ليُِفَاجِئكَُم  للِحُبْلى، ولا يفُْلِتوُن. أمََّ

ولسَْنَا  النَهَار؛  وأبَنَْاءُ  النُور،  أبَنَْاءُ  كُلُّكُم  فأنَتْمُ  كالسَارِق.  اليوَمُ  ذلكَِ 

لنَِسْهَرْ  بلَْ  النَاس،  كَسَائرِ  ننََمْ  فلا  إذًِا  الظلُمَْة.  أبَنَْاءَ  ولا  الليَلِ  أبَنَْاءَ 

وَنصَْحُ؛ لأنََّ الَّذِينَ ينََامُونَ ففَي الليَلِ ينََامُون، والَّذِينَ يسَْكَرُونَ ففَي 

الِإيَْانِ  دِرْعَ  لابِسِيَن  فلَنَْصْحُ  النَهَار،  أبَنَْاءَ  نحَْنُ  ا  أمََّ يسَْكَرُون.  الليَلِ 

والمحََبَّة، ووَاضِعِيَن خُوذَةَ رجََاءِ الخَْلاص. فإِنَّ اللهَ لمَْ يجَْعَلنَْا للِغَضَب، 

بلَْ لإحِْراَزِ الخَلاصِ بِرَبِّنَا يسَُوعَ المسَِيح، الَّذي مَاتَ مِنْ أجَْلِنَا، لنَِحْيَا 

وَليَْبِْ  بعَْضًا،  بعَضُكُم  عُوا  شَجِّ فلَِذلكَِ  ناَئِيِن.  أمَْ  كُنَّا  سَاهِرِينَ  مَعَهُ 

الوَاحِدُ الآخَر، كَمَ أنَتْمُ فاَعِلوُن.

والتسَبِيحُ للهِ دائِاً.

قالَ الربَُّ يسَُوع: »مَنْ هَوَ العَبْدُ الأمَِيُن الحَكِيْمُ الَّذي أقَاَمَهُ سَيِّدُهُ 

عَلى أهَْلِ بيَتِهِ، ليُِعْطِيَهُمُ الطعََامَ في حِينِهِ؟ طوُبَ لذِلكَِ العَبْدِ الَّذي 

يجَِيءُ سَيِّدُهُ فيََجِدُهُ فاَعِلًا هكَذَا! ألَحَقَّ أقَوُلُ لكَُم: إنَِّهُ يقُِيْمُهُ عَلى 

رُ  يرُ في قلَبِْهِ: سَيَتأَخََّ جَمِيعِ مُمْتلَكََاتهِِ. ولكِنْ إنِْ قاَلَ ذلكَِ العَبْدُ الشِِّ

سَيِّدِي! وبدََأَ يضَِْبُ رفِاَقهَُ، ويأَكُْلُ ويشََْبُ مَعَ السِكِّيرِين، يجَِيءُ سَيِّدُ 

ذلكَِ العَبْدِ في يوَمٍ لا ينَْتظَِرهُُ، وفي سَاعَةٍ لا يعَْرفِهَُا، فيََفْصِلهُُ، ويجَْعَلُ 

يفُ الأسَْنَان«. نصَِيبَهُ مَعَ المرُاَئيِن. هُنَاكَ يكَُونُ البُكَاءُ وصَِ

ا والأمانُ لجميعكم. حقًّ

الرسالة : 1 تسالونيكي 11-1/5

الإنجيل : متى 24/ 51-45
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أجلِ  من  الآبُ  أيُّها  إليكَ  صلاتنَا  نرفعُ   .1

جميعِ المسؤوليَن المدنيّيَن والعسكرييَّن. تحنَّنْ 

ليتخطَّوا  الشجاعةَ  وهبْهُم  ضعفِهم،  على 

إلى  ويمتدّوا  العِبََ،  منه  آخذينَ  وراءَهم،  ما 

متمسّكيَن  السهرِ،  دائمي  واجعلهْم  أمامِهم. 

وألوانهِم،  طوائفِهم  اختلافِ  على  بمواطنيهم 

هؤلاءِ  فينعمَ  ابنِكَ،  صورةَ  فيهم  محترميَن 

. نسألكَُ يا ربّ. بالخيرِ العامِّ

2. نرفعُ صلاتنَا إليكَ يا أبانا الحنونُ من أجلِ 

المسؤوليّةِ  روحَ  قلوبِهم  في  ازرعْ  شبيبتِنا. 

والتواضعِ والحضورِ والجهوزيةِّ، ليكونوا دعاةَ 

الرجاءِ ووكلاءَ أمناءَ في كرمِكَ، بشفاعةِ العذراءِ 

مريمَ، ومار يوسفَ، والطوباويِّ البطريركِ مار 

إسطفان الدويهي الإهدنّي. نسألكَُ يا ربّ.

، مع قداسةِ  3. نصلّ إليكَ أيُّها الآبُ السماويُّ

جمعاءَ،  والكنيسةِ  عشَر  الرابعَ  لاونَ  البابا 

في  النفسيّةِ  الصحّةِ  خدمةِ  ترسيخِ  أجلِ  من 

الكنيسةِ، لكي تسُهِمَ في التخفيفِ من الوصمةِ 

الذينَ  الأشخاصُ  يواجهُهما  اللذينِ  والتمييزِ 

يجدوا  وأن  نفسيّةٍ،  اضطراباتٍ  من  يعانونَ 

في الجماعةِ المؤمنةِ القبولَ والدعمَ والكرامةَ. 

نسألكَُ يا ربّ.

أجلِ  من  السماويُّ  أبانا  يا  إليكَ  نصلّ   .4

زغرتا   – إهدن  رعيّتِنا  تعبٌ على  لهُ  مَن  كلِّ 

مُ  وأوقافِها وفقرائهِا. ونذكرُ بالراحةِ ... مَن تقُدَّ

النشرةُ  مَتِ  قدُِّ ومَن  الذبيحةُ،  هذه  عنهم 

مخول  سليمان  المرحوميَن  أنفسِهم،  لراحةِ 

وأهلِه. نسألكَُ يا ربّ.
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نشيد  المناولة
ربي جسدك

حقا ــرب  م ــك  دم ربي  حقا  مــأكــل  جــســدك  ربي 

ــا ــهـ ــنـ طـــــــــــوبى لمــــــــن يــــــــرتــــــــوي مـ

الكرمة ــان  ــص أغ ــم  ــت أن الــكــرمــة  أنـــا  ــرب  الـ قـــال 

جمة بـــثـــار  ــوا  ــأتـ تـ في  أثــبــتــوا  كـــالأغـــصـــان 

الماء قطرات  عن  يبحث  الصحراء  في  الهائم  مثل 

الرجاء انت  الهداية  انت  اليك  قلبي  يلهف  هكذا 

الله خمر  من  يــرب  من  الله  خبز  من  يأكل  من 

دنياه في  الــســعــادة  يعطى  ــة  ــدي الأب الحياة  ــرث  ي

ألَرَّبُّ راعِيَّ

ــراعٍ  مَـ في  شَءٌ،  ــوِزُني  ــعْـ يُـ فَـــا  راعِــــيَّ  ــرَّبُّ  ــ ألَـ

ــوْردُِني. ــ يُـ ــةِ  ــرَّاحَـ الـ وَمِـــيـــاهَ  يُقِيلنُي،  خَــصــيــبَــةٍ 

اسْمِهِ. أجَْلِ  مِنْ  البِِّ،  سُبُلِ  إلى  وَيهَْدِيني  نفَْسي  يرَدُُّ 

إنِِّ وَلوَْ سَلكَْتُ في وادي ظِلالِ الموَتْ، لا أخَافُ سُوءاً لأنََّكَ مَعي، 

يـــانـِــنـــي. ــعَـــزِّ ــازكَُ هُــــا يـُ ــ ــ ــكَّ ــ ــ ــاكَ وعُ ــ ــص ــ عَ

ــامِ  أيَّـَ جَــمــيــعَ  تتَبَْعاننِي  ــةُ  ــمَ ــرَّحْ وال ــودَةُ  ــجُـ ألَـ

ــامْ. ــوْلَ الأيَّـَ ــرَّبِّ طـُ ــتِ الـ ــيْ حَــيــاتي، وَسُــكــنــايَ في بَ

إِنِّ حَبَّةُ القَمْحِ

ــا ــيَ أحَْ كَْ  ــوْتَ  ــمَـ الـْ ــتُ  ــ ذُقْ ــحِ  ــمْ ــقَ ال ــةُ  ــبَّ حَ إِنِّ 

الدُنيَْا ــهُ  ــبَّ حُ ــى  ــقَ أسَْ ــحِ  ــرمُْ ال ــنِ  ــعْ طَ مِــنْ  قلَبِْي 

قوُتاً رُوحِيًّا حَيَّا.

ــورْ ــنُ ال ــرِ  ــحْ بَ ــن  مِ ــعٌ  ــالِ ــي آتٍ ط ــومِ يَ ــدِ  ــجْ ــمَ ــالْ بِ

ــورْ ــدُهُ ــاتِ ال ــام ــو ه ــعْــلُ ــقِ نـَــرٍْ حَـــيٍّ يَ ــفْ في خَ

إذِْ إِنّ نوُرٌ مِنْ نوُرْ !

لا تعملوا للقوت الفاني

ــاً أبـــدًا. ــ ــزِ دائم ــخــب ــن هـــذا ال ــدي أعــطــنــا م ــيّ س

ــوا  اعــمــل ــل  بـ الـــفـــاني،  لــلــقــوتِ  ــوا  ــل ــم ــع ت لا 

ـــةْ. الأبــــديّـَ ــاةِ  ــيـ ــحـ الـ في  الـــبـــاقـــي  لـــلـــقـــوتِ 

ــعْ  ــجُ ي ــي لا  ــن ــأت ي ــن  ــاة، مـ ــيـ الـــحـ ــا خـــبـــزُ  ــ أن

أبــــدًا. ــش  ــطَ ــع يَ لا  بي  ــؤمِـــن  يـ ــن  ــ وم أبــــــدًا، 

أنا خبزُ الحياة آباؤكم أكلوا المنََّ في البرية وماتوا هوَذا 

الخبزُ النازلُ من السماءِ ليأكل منهُ الإنسانُ فلا يموت.

الأبديَّة. الحياةُ  فله  دمي  وشَبَ  جسدي  أكلَ  من 

صلاة الشكران

نصَيبًا ــكَ  لَ أكَُـــونُ  ــا  وَأنَـ وَاتبَْعني  شَءٍ  ــلَّ  كُ ــرك  أتُـُ

تعَال  الصَليبَ  وَاحْمِل  ء  شَْ كُلَّ  تعُْطىَ  كُلَّ شيءٍ  أتُركُ 

تعَال ظـَـنُّــك  يخَيبَ  ــنْ  لَ ــدُوء  ــهُ وال ــة  ــراَحَ ال تَــجِــدِ 

نشيد الكسر والرفعة
لحن: يا آب الحق الرحمان

قُربانَ ابنِكَ الفادي بَحرِ الحُبِّ والغُفرانْ. 		 يا آب الحقِّ الرَحمانْ خُذْ مِنَّا هذا القُربان

حَيٌّ أنَتَ يا ابنَ الله حَيٌّ أنتَ يا مَصلوبْ. 		 يا بِكرَ الآبِ المحَجوبْ يسوعُ الفادي المحَبوبْ

على  ابنِكَ  بارتفاعِ  لأنَّكَ   ، السماويُّ الآبُ  أيُّها  نشَكُركَُ 

النَّهار،  أبناءِ  من  نكونَ  أن  نعِمةَ  وَهَبْتنَا  الصّليبِ 

أيُّها  نشَكُركَُ  وحمايتَِكَ.  حَنانكَِ  كَنَفِ  تحتَ  نعَيشُ 

بل  تائبًا،  ترَدُُّ  لا  التي  اللامحدودةِ  رحَمَتِكَ  على  الابنُ 

منهُ  ويجَعَلُ  قلبَهُ،  حُبِّكَ  نورُ  فيَخترقُ  حياتهَُ،  دُ  تجُدِّ

لكََ  النّاس.  لجميعِ  المجّانيِّ  لخلاصِكَ  وشاهدًا  ًا  مُبشِّ

آمين. الأبــد.  إلى  وسِ  القدُّ ــكَ  وروحِ أبيكَ  مع  كرُ  الشُّ

نشيد الختام
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لقد استلهم فرنسيس دعوته من يسوع المصلوب، وبنى أولًا حياته 
نال علامة  والآلام، حتى  والفرح  الفقر  المسيح، وشاركه  أساس  على 
بالمحبة  ومفعمًا  متقدة،  صلاة  رجل  كان  السرية.  المسيح  جراحات 
للجميع، وقدوة للإخوة الرهبان الأولين الذين شاركوه زهده، كشرط 
فرنسيس  القديس  رمم  وقد  الكنيسة.  إصــاح  أجل  من  حقيقي 
الانقسام  تصدعات  وأصلح  يسوع،  بالرب  إيمانه  بفضل  الكنيسة 

بشهادة المحبة الأخوية.
حتى  ثمراً  تؤتي  تزال  لا  فرنسيس  القديس  موهبة  إن  الأعــزاء،  أيها 
العائلة  فقط  ليس  ذلك  على  وتشهد  قــرون،  ثمانية  بعد  اليوم، 
الفرنسيسكانية الكبيرة والنابضة بالحياة، بل أيضًا العطايا الكثيرة 
التي ينشرها إرثه الروحي في شعب الله. لذلك، بينما نحتفل بسنة 
ولنلتزم  السلام،  عطية  بإلحاح  لنطلب  الفرنسيسكانية،  اليوبيل 

بإخلاص ببناء الوفاق بين الشعوب.

منذ  مؤمنة.  عائلة  في  ونشأت   ،1515 عام  بإسبانيا  أفيلا  في  وُلــدت 
طفولتها، تعلّمت من سير القديسين أن كل ما في العالم زائل، أمّا 
الله فدائم إلى الأبد. بعد وفاة والدتها، التجأت تريزا إلى العذراء مريم، 
طالبةً أن تكون أمّها. ثم مرّت بمرحلة ابتعاد عن الصلاة، قبل أن تعود 
في  تأملها  شكّل  والثلاثين،  التاسعة  سن  وفي  الإيمان.  حياة  إلى 
نقطة  أغسطينوس  القديس  »اعترافات«  وقراءتها  الجريح  المسيح 
تحوّل عميقة، فعادت بقوة إلى الصلاة والتأمل والتوبة، مردّدة: »الله 
تريزا حياة روحية عميقة، وكرّست نفسها  وحده يكفيني«.اختبرت 
حياتها  من  وجعلت  ديــرًا،   17 فأسست  الكرمليّة،  الرهبنة  لإصــاح 
وأعلنتها   ،1582 عام  الــرب  في  رقــدت  والكنيسة.  للمسيح  شهادةً 
الكنيسة قديسة عام 1622، ثم معلمةً للكنيسة عام 1970 على يد 

البابا بولس السادس.

 “ فالمسيح يقول: “ 
لا تدينوا لئلّا تُدانوا”.” 

)متى7 :1(

إيمانه  ويُمارِس  كثيرًا  يُصلّي  كان  صغيرًا  كان  لمّا  أنّه  المُتصوّفين  أحد  يُخبِر 
إلى  نظر  والده،  مع  المقدّس  الكتاب  يقرأ  كان  الأيّام  أحد  مساء  وفي  بتقوى. 
الكسولين،  الخمولين  إخوتي  إلى  أُنظر  لأبيه:  فقال  نائمين.  فَوَجَدَهم  إخوته، 
إنّهم يُشبِهون الموتى. فنظر إليه أبوه وقال له: يا بنيّ، يا ليتَكَ أوقفت صلاتك 

وقراءتك للإنجيل ونمتَ مثلهم بَدَلَ أنْ تحكي عليهم وتَدينهم

العبرة: نحن في سنة الكتاب المقدّس، لِنُحاوِل أن نعيش كلمات الربّ يسوع 
في حياتنا ونُطبّقها على أنفسنا بَدَل أن نحكم على الآخرين. ولتكن كلمات 
القريب  نَرحَمَ  أنْ  نستطيع  وبذلك  الداخل  من  ونتحوّل  لِنَتوب  غذاءً  الإنجيل 

والآخرين لأنّنا نكون قد اختبرنا رحمة الله. 

15 تشرين الأول تذكار القديسة تريزا الأفيلية

فرنسيس ويسوع المصلوب

آية وْزوادةدينونة الآخرين

يسيه دَ الله في قدِّ تَمَجَّ

كلمة البابا لاون الرابع عشر
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محبّته للعذراء مريم
يعتبر  وكان  مزاراتها،  ويزور  الورود  لها  يقدّم 

صلاة المسبحة »أهم موعد في النهار«.

أثّر في إيمان مرافق العائلة
أثّر إيمانه في راجيش، مرافق العائلة الهندوسي، 

الذي تعمّد عام 1999.

أحبّ كرة القدم رغم أنّه لم يكن بارعًا
لم  وإن  حتى  القدم،  وكرة  اللعب  يحبّ  كان 
تجمعه  كانت وسيلة  لأنّها  فيها،  يكن موهوبًا 

بأصدقائه.

كان يصوّر أفلامًا طريفة
طريفة،  مقاطع  في  وقططه  كلابه  يصوّر  كان 

وأحيانًا يضيف إليها موسيقى.

حلم بأن يصبح طاهيًا
طاهيًا  يصبح  أن  يتمنى  وكان  الطبخ،  أحبّ 

محترفًا.

كان للقديسين مكان خاص في عائلته
قديس  اسم  عام  كلّ  تختار  عائلته  كانت 
وقع  وفاته  سنة  وفي  عشوائية.  بطريقة 
الاختيار على القديس ألكسندر ساولي، الذي 

كان عيده قبل يوم واحد من وفاة كارلو.

كان يحبّ النوتيلا
ومن  البسيطة،  بالأمور  يستمتع  كارلو  كان 

بينها النوتيلا والمثلجات مع أصدقائه.

تعلّم العزف على الساكسوفون
علّم  بل  الحاسوب،  على  مواهبه  تقتصر  لم 

نفسه أيضًا العزف على الساكسوفون.

كان القديس فرنسيس قدوته
الأسيزي،  فرنسيس  القديس  كارلو  أحبّ 
بالفقراء،  والاهتمام  الحيوانات  محبّة  وشاركه 
المشرّدين  لمساعدة  مدّخراته  يستخدم  وكان 

والمحتاجين.

أسيزي كانت مكانه المفضّل
رغبته  على  وبناءً  المفضّل،  مكانه  أسيزي  انت 

دُفن فيها، حيث ترقد رفاته.

وثّق المعجزات الإفخارستية
جمع ووثّق أكثر من 130 معجزة إفخارستية حول 
بلدان  يُعرض في  يزال  لا  وأنشأ معرضًا  العالم، 

مختلفة.

 »أن أتّحد دائمًا بيسوع ، هذا هو برنامج حياتي«
القديس كارلو أكوتيس 
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ثمار لصلاة الوردية المقدسة

* تُنمّي علاقتنا بالله
تقودنا الوردية إلى التأمل في حياة المسيح وآلامه وقيامته، فتقرّبنا منه وتساعدنا على الثقة بمحبته ومشيئته.

* ترسّخ الفضيلة وتساعدنا على مقاومة الخطيئة
من خلال الصلاة والتأمل، تنمّي الوردية التواضع والمثابرة، وتمنحنا نعمة الثبات في مواجهة التجارب.

* تمنح السلام وتخفّف القلق
إيقاع الصلاة الهادئ والتأمل في أسرار المسيح يساعدان القلب على السكون، حتى نسلّم مخاوفنا للربّ.

* تحصّننا في الصراع الروحي
الوردية صلاة قوية في مواجهة الشرّ، وبها نلتمس نعمة الله وحماية العذراء، فنقترب أكثر من المسيح، ملجئنا.

* تساعدنا في الصلاة من أجل الآخرين
يمكننا أن نحمل في الوردية نوايا أحبائنا والمرضى، ونضعها بين يدي الله بشفاعة مريم.

* تعلّمنا التأمل والتركيز
تساعدنا أسرار الوردية على الابتعاد عن المشتّتات، وتركيز القلب والعقل على المسيح وحضوره في حياتنا.

* تجعل الصلاة جزءًا من حياتنا
المواظبة على تلاوة الوردية تزرع فينا الانضباط والمثابرة، وتجعل الصلاة جزءًا ثابتًا من حياتنا اليومية.

* توحّدنا بالكنيسة والقديسين
عندما نصلي الوردية، ننضم إلى المؤمنين في العالم وإلى جماعة القديسين، في صلاة واحدة ترفعنا إلى الله.

* تقودنا إلى الإفخارستيا
من خلال التأمل في محبة المسيح وبذله ذاته، تهيّئ الوردية قلوبنا للدخول في سرّ الإفخارستيا بتقوى.

* تفتح قلوبنا لنِعَم الله
تمنحنا القوة والرجاء وسط صعوبات الحياة، بشفاعة العذراء مريم.

# المسيح قام
* حسنة توفيق الصوص أرملة جورج بك كرم

* نظيرة نعمه كعدو أرملة هكتور ميشال كعدو معوض
* هند بطرس وهبه أرملة يوسف بطرس غالب بشاره

* بربارة نجيب زخيا الدويهي أرملة جوزيف مطانيوس كركر
* ألياس )ايلي( ابراهيم ابراهيم

الإهدني الكبير 
الطوباوي البطريرك مار إسطفان الدويهي

من ألحان الصليب

»فالصليب هو السلّم، وقد صار لنا مصعدًا إلى 
العلاء، وعن يمين الله في السماء أجلسنا.«

03 737 191 

-Zgharta, near Saint John 

the Baptist’s Church

Ehden BooK Shop.
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مار جرجس - إهدن
الأحد  

11:30am

سيدة زغرتا
الأحد 

07:00am
09:00am
10:30am

الإثنين – الجمعة
06:30am
04:30pm

السبت
06:30am
 04:00pm

مار يوحنا المعمدان
الأحد 

7:00am
9:00am
11:00am
06:00pm

الإثنين – السبت
11:15am
6:00pm

مار يوسف
الأحد

07:00am
9:30am
4:30pm

الإثنين – الجمعة
07:00am
04:30pm

السبت
07:00am
4:00pm

مار مارون
الأحد 

07:30am
10:00am
06:00pm

الإثنين – السبت
07:30am
06:00pm

مستشفى سيدة زغرتا
الإثنين – السبت

07:30am

برنامج القداديس
التوقيت الشتوي

إحتفالات ونشاطات رعويّة

الطوباوي  معهد  في  التسجيل  بدء 
الإهدني  الدويهي  إسطفان  البطريرك 

المسيحية  للتنشئة 
2026-2027 الدراسية  السنة  من  الأول  الفصل 

المواد:
الطقسية(: والسنة  الماروني  )الفرض  -ليتورجيا 

سعادة إيلي  الدكتور  الخوري 
الأولى(:  )القرون  الكنيسة  -تاريخ 

حنا الياس  الدكتور  الأب 

٢٠٢٥ الثاني  تشرين   6 الجمعة  الدّروس  تَبدأ 
الطابق   - المعمدان  يوحنا  مار  كنيسة  قاعة 

الثالث.
على  الاتصال  يرجى  المعلومات  من  للمزيد 

70117595 - 71930391 الأرقام التالية:  03407273  - 

_____________________

زغرتا  - يوسف  مار  أخوية  تُنظم 
“شربل” شربل  للقديس  الجديد  الفيلم  عرض 

أنفه  - ساليناس  لاس  سينما  في 
الخميس ٢٢ تشرين الأوّل ٢٠٢٦  الساعة ٧:٠٠مساءً
 ٠٣  ٢٨٦  ٠٥٢ الإتصال:  البطاقات  وحجز  للمعلومات 

صلاة الأخويات

أخوية 
الحبل بها بلا دنس

كنيسة سيدة زغرتا
الثلاثاء

5:30 p.m.

أخوية مار يوسف 

كنيسة مار يوسف
الأربعاء

5:30p.m.

أخوية مار مارون 

كنيسة مار مارون
الخميس 

6:00 p.m.

أخوية قلب يسوع

كنيسة مار يوحنا المعمدان
الجمعة

10:40 a.m.


